
 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ  ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 
 

ΕΠΩΝΥΜΟ  :                       Βακαλάκης 
ΟΝΟΜΑ  :                            Δημήτριος 
ΟΝΟΜΑ  ΠΑΤΡΟΣ              Κωνσταντίνος 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ                         Γεωλόγος 
ΚΛΑΔΟΣ  :                             ΠΕ04-05 
ΟΡΓΑΝΙΚΗ  ΘΕΣΗ                5ο  Γ/σιο  Ν.  Σμύρνης 
ΟΙΚΟΓ.  ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  :        Έγγαμος, δυο  ( 02 ) παιδιά 
 
 
ΣΠΟΥΔΕΣ 
 
1974-1979 : Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών – Φυσικομαθηματική Σχολή –  
             Τμήμα  Γεωλογικό 
 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΚΗ  ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ : 
 
1984 -1985 :  Αναπληρωτής  καθηγητής  στο  19ο  Γ/σιο  Αθηνών. 
1985 -1988 :  Διορισμός  στη Δ/νση  Δ.Ε . Κυκλάδων, όπου  υπηρέτησα  στο  Γ/σιο –  Λύκειο  Κιμώλου  και  

στο  Λύκειο  Παροικιάς  Πάρου. 
1988 -1991 :  Μετάθεση  στη  Δ/νση  Δ.Ε.  Δυτικής  Αττικής,όπου  υπηρέτησα  στο  1ο  Λύκειο  Χαϊδαρίου  

και  στο  2ο  Λύκειο  Αιγάλεω. 
1991 -1994  :  Μετάθεση  στη  Δ/νση  Δ.Ε  Πειραιά, όπου  υπηρέτησα  στο  4ο  Γ/σιο  Π.Φαλήρου. 
1995 -2003 :  Μετάθεση  στη  Δ/νση  Δ.Ε  Δ΄ Αθήνας, όπου  υπηρέτησα  στο  1ο  Λύκειο  Αγ. Δημητρίου  και  

στο  1ο  Γ/σιο  Αγ. Δημητρίου.  
2003 :  Μετάθεση  στο   5ο Γ/σιο  Σμύρνης. 
2004 -2007  :  Αναπληρωτής  Υποδιευθυντής  στο   5ο  Γ/σιο  Ν.Σμύρνης. 
2007 -2011 : Υποδιευθυντής  στο 5ο Γ/σιο Ν.Σμύρνης. 
 
ΓΛΩΣΣΟΜΑΘΕΙΑ  : 
 
Αγγλικά :  ( ΜΕΤΡΙΑ ) 
 
ΓΝΩΣΗ - ΧΡΗΣΗ  Η/Υ : 
 

Microsoft  Word/ Microsoft  Excel/ Microsoft  Internet Exrlorer/Power  Point 
1. Βεβαίωση πιστοποίησης δεξιοτήτων και γνώσεων στις ΤΠΕ Α΄  Επιπέδου (28-03-2005). 
2. Βεβαίωση πιστοποίησης δεξιοτήτων και γνώσεων στις ΤΠΕ Β΄  Επιπέδου (16-11-2008). 
 
 
 
 
 
 



ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ  : 
 
21 Νοεμβρίου 1987:  Συμμετοχή  σε επιμορφωτικό σεμινάριο για το AIDS που οργανώθηκε από το 
ΥΠ.Ε.Π.Θ. και το Πανεπιστήμιο Αθηνών-Ιατρική Σχολή . 
3-4 Μαίου 1988:  Συμμετοχή  σε επιμορφωτικό σεμινάριο για θέματα εποπτικών μέσων διδασκαλίας,   που 
διοργανώθηκε από το Σχολικό Σύμβουλο ΠΕ04 σε συνεργασία με το Γ/σιο-Λύκειο Τραγαίας Νάξου. 
1 Απριλίου-30 Ιουνίου  1993 :  Τρίμηνη  επιμόρφωση  στο  Π.Ε.Κ.  Πειραιά. (Υποδειγματική  διδασκαλία  
στο  μάθημα  της  Βιολογίας  του Λυκείου και  εκπόνηση  εργασίας  στο  μάθημα της Χημείας Γ΄ Λυκείου,  
με  θέμα  « Δυναμικό  Οξειδοαναγωγής». 
26-27 Ιανουαρίου  1991 : Συμμετοχή σε επιμορφωτικό σεμινάριο με  θέμα «Η διδακτική της Χημείας στη 
Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση» που διοργανώθηκε από την ‘Ενωση Ελλήνων Χημικών στην Αθήνα. 

1 Απριλιου-29 Μαίου 1997 : Συμμετοχή  σε ταχύρρυθμο υποχρεωτικό επιμορφωτικό πρόγραμμα με θέμα 
«Χημεία», διάρκειας 42 ωρών, που διοργανώθηκε από το  Π.Ε.Κ Πειραιά. 
Οκτώβριος  1998 :  Δίμηνη  επιμόρφωση  στο  Π.Ε.Κ.  Πειραιά , σχετική  με  το  μάθημα  της  Χημείας  στο  
Γ/σιο – Λύκειο. 
7 Φεβρουαρίου  2001 : Συμμετοχή  σε επιμορφωτική ημερίδα με  θέμα «Παρουσίαση του βιβλίου Φυσικής 
Γ΄ Γυμνασίου και ενδεικτικές μικροδιδασκαλίες με την πραγματοποίηση των αντίστοιχων Δραστηριοτήτων 
με απλά υλικά και ιδιοκατασκευές» που διοργανώθηκε  από τη Δ΄Δ/νση Δ.Ε, Αθήνας στο 2ο Γυμνάσιο Ν, 
Σμύρνης. 
17 Σεπτεμβρίου-19 Νοεμβρίου  2002 : Συμμετοχή  σε επιμορφωτικό σεμινάριο διάρκειας 5 ωρών  με  θέμα 
«Πειραματική Διδασκαλία Φυσικής-Χημείας-Βιολογίας και πραγματοποίηση Εργαστηριακών Ασκήσεων 
Γ/σίου» που διοργανώθηκε από το Σχολικό Σύμβουλο και τη  Δ΄  Δ/νση Δ.Ε.  Αθήνας στο ΕΚΦΕ Ν,Σμύρνης. 
25 Νοεμβρίου  2002 : Συμμετοχή  σε επιμορφωτικό σεμινάριο με  θέμα «Αξιοποίηση των Τεχνολογιών της 
Πληροφορίας και των Επικοινωνιών στην Εκπαίδευση» που διοργανώθηκε από τη Δ΄Δ/νση Δ.Ε.  Αθήνας 
στο ΙΕΚ Αγ. Δημητρίου. 
5-6 Απριλίου  2003 : Συμμετοχή  σε Διημερίδα με  θέμα «Οι νέες τεχνολογίες στη Διδακτική του Σύγχρονου 
Σχολείου» που διοργανώθηκε από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο στο 1ο Ενιαίο Λύκειο Ελληνικού. 
9 Μαίου  2006 : Συμμετοχή σε επιμορφωτική ημερίδα που διοργανώθηκε από το 1ο  Π.Ε.Κ  Αθήνας, στο 
πλαίσιο επιμορφωτικού προγράμματος με  θέμα «Επιμόρφωση των Εκπαιδευτικών της Δ.Ε. στο Δ.Ε.Π.Π.Σ., 
τα Α.Π.Σ. και το νέο διδακτικό υλικό του Γυμνασίου». 
12 Ιανουαρίου  2009 : Συμμετοχή σε ημερίδα με  θέμα «Διαχείριση συγκρούσεων στο σχολείο-Σχολικό 
κλίμα», που συνδιοργανώθηκε από τον Προιστάμενο του 3ου Γραφείου Δ.Ε. και το Γραφείο Αγωγής Υγείας 
Δ΄ Αθήνας, στο 2ο Γ/σιο-2ο ΓΕΛ Π.Φαλήρου. 
27 Φεβρουαρίου  2009 : Συμμετοχή σε ημερίδα με  θέμα «Δυσλεξία, μύθοι και πραγματικότητα - Η 
εκπαιδευτική πρακτική» που συνδιοργανώθηκε από τον Προιστάμενο του 3ου Γραφείου Δ.Ε. και το Σχολικό 
Σύμβουλο Μαθηματικών της Δ/νσης Δ.Ε. Δ΄ Αθήνας, στο 2ο Γ/σιο-2ο ΓΕΛ Π.Φαλήρου. 
1,8,15,22,31 Μαρτίου &5,12 Απριλίου 2011:  Συμμετοχή σε επιμορφωτικό σεμινάριο  με θέμα «Ο 
εκπαιδευτικός στο σημερινό σχολείο δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης» που οργανώθηκε από τη Δ/νση Δ.Ε. 
Δ΄ Αθήνας, τους Σχολικούς Συμβούλους και τους Προισταμένους των Γραφείων στο 1ο Γ/σιο - 1ο ΓΕΛ Αγ. 
Δημητρίου. 
 
 



ΑΛΛΕΣ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  : 
 
1997-2003 :  Υπερωριακή  απασχόληση  στο  1ο  Λύκειο  Αγ. Δημητρίου, όπου  δίδαξα  Φυσική – Χημεία, 
στα  πλαίσια  του  προγράμματος  της  Πρόσθετης  Διδακτικής  Στήριξης (Π.Δ.Σ.). 
2003-2004 : Υπερωριακή  απασχόληση  στο  Πειραματικό Γυμνάσιο  Ευαγγελικής  Σχολής;  Σμύρνης, όπου  
δίδαξα  Φυσική – Χημεία, στα  πλαίσια  του  προγράμματος  της  Ενισχυτικής  Διδασκαλίας. 
2005 : Συμμετοχή στην επιτροπή εξετάσεων ως Βοηθός Γραμματέα για το διαγωνισμό του ΑΣΕΠ για  
εκπαιδευτικούς  
24 Ιανουαρίου 2006 : Ορισμός Υπευθύνου τμημάτων στο Επιμορφωτικό Πρόγραμμα «Εκπαίδευση 
Ενηλίκων στην απόκτηση Δεξιοτήτων στις Νέες Τεχνολογίες-Ηρων» του ΙΔΕΚΕ  για το σχολικό έτος 2005-06. 
2007-2008 : Συμμετοχή σε επιμορφωτικό πρόγραμμα 
για την ισότητα των φύλων στο πλαίσιο του έργου «Ευαισθητοποίηση Εκπαιδευτικών και Παρεμβατικά 
Προγράμματα για την προώθηση της ισότητας των φύλων», με  θέμα «Θεώρηση διαφόρων πτυχών της 
κοινωνικής ζωής με την οπτική του φύλου», εκπροσωπώντας το 5ο Γ/σιο  Ν. Σμύρνης 
2008 : Συμμετοχή σε επιμορφωτικό πρόγραμμα Ανοιχτών Περιβαλλοντικών Τάξεων «Καλλιστώ» και 
πραγματοποίηση τετραήμερης εκπαιδευτικής επίσκεψης  με μαθητές του 5ου Γ/σίου Ν. Σμύρνης στο 
Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Μεσολογγίου και τη Ναυπακτία. 
5 Απριλίου  2011 : Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του Κ.Π.Τ. Ακράτας με θέμα «Ο υγροβιότοπος 
της λίμνης Τσιβλού» σε συνεργασία με την περιβαλλοντική ομάδα του 5ου Γ/σίου Ν. Σμύρνης. 

 
 
 
 

 
 
 
 
                                             
 

 
 


